
Prise de RDV en ligne & 
messagerie sécurisée 
possible + Téléphone

Demande de prise en 
charge

• Médecin traitant
• Patients (accès direct 16 à 

25 ans)
• Services d’Urgences, 3114
• SAS**
• CPTS***

Coordinateur 
ESS

Binôme 
Psychiatre -
Psychologue

Outil : 
Téléconsultatio

n

Comptes-rendus à l’adresseur
&
Échanges systématiques avec le 
médecin traitant

Outils  digitaux :
Dossier patient unique
Questionnaires patients

RCP*

Binôme 
Psychiatre -
Psychologue

Binôme 
Psychiatre -
Psychologue

Binôme 
Psychiatre -
Psychologue

Binôme 
Psychiatre -
Psychologue

*RCP: Réunion de Concertation Pluridisciplinaire
** SAS: Service d’Accès aux Soins
***CPTS: Communautés Professionnelles Territoriales de Santé

Coordination avec les 
dispositifs spécialisés

• Réseaux
• Expérimentations
• 3114 (risques suicidaires)
• Urgences
• Etablissements spécialisés

Renforcement des 1ères

lignes généralistes et 
des dispositifs 
spécialisés 

ESS en Santé Mentale

Logique de maillage territorial 
de l’offre de soins spécialisée 

en psychiatrie

Association des psychologues 
à la prise en charge en 

ambulatoire
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