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Ce document a été pensé comme une aide méthodologique à la mise en œuvre du 
parcours CPTS Covid long. 

Vous y trouverez le tableau récapitulatif des missions, contenu dans cahier des charges 
du projet, qui servira de base à l’évaluation de votre expérimentation par l’ARS (à mi-
parcours, S12, et en fin de parcours, S24).

Ces missions sont ensuite déclinées en rétroplanning avec des temporalités proposées 
pour chacune des missions.

Enfin, nous vous proposons des outils pour la mise en œuvre de la plupart des missions. 
Ces outils représentent une base possible à adapter aux spécificités de vos territoires et 
à agrémenter de vos idées et retours terrains.



PARCOURS CPTS COVID LONG – RECAPITULATIF DES MISSIONS 
(cahier des charges)



PARCOURS CPTS COVID LONG – RECAPITULATIF DES MISSIONS 
(cahier des charges)

Mois 1 Mois 2 Mois 3 Mois 4 Mois 5 Mois 6

1.Cartographie

- Recensement

- Formalisation outils
(annuaire, cartographie)

- Diffusion 

2-3.Collaboration 
(avec cellule post Covid & asso. patients)

- Diffusion mensuelle des outils à jour

- Organisation réunions d’échange  
(cellule post-covid, asso. de patients)

4. Identification problématiques 
d’accès aux soins et EI
(Groupes de travail)

5-6.Formation/sensibilisation

Formation PS (webinaire, e-learning)

Communication - sensibilisation

7. Retour d’expérience Occitanie

8. Organisation évaluation/bilan 
patients

RETROPLANNING



LISTE DES OUTILS (par mission)

Mission 1 - RECENSEMENT ET CARTOGRAPHIE

 Mission 1 Outil 1 - RECENSEMENT PROFESSIONNELS.docx
 Mission 1 Outil 2 - ANNUAIRE PROFESSIONNELS IMPLIQUES - version du [date].xlsx
 Mission 1 Outil 3 - RECENSEMENT ETABLISSEMENTS.docx
 Mission 1 Outil 4 - ANNUAIRE ETABLISSEMENTS IMPLIQUES - version du [date].xlsx
 Mission 1 Outil 5 - CREATION CARTOGRAPHIE.docx

Mission 2 et 3 - COLLABORATION AVEC CELLULE POST COVID ET ASSOCIATIONS DE PATIENTS

 Mission 2 et 3 Outil 1 - POINTS DE VIGILANCE.docx

Mission 4 - IDENTIFICATION PROBLEMATIQUES ET EVENEMENTS INDESIRABLES (GROUPES DE TRAVAIL)

 Mission 4 Outil 1 - FICHE EVENEMENT INDESIRABLE.docx

Mission 5 - FORMATION

 Mission 5 Outil 1 - WEBINAIRE HAS.docx
 Mission 5 Outil 2 - SUPPORT WEBINAIRE HAS.pdf
 Mission 5 outil 3 - FICHES HAS.zip
 Mission 5 Outil 4 - WEBINAIRE URPS MEDECINS.docx

Mission 6 - SENSIBILISATION

 Mission 6 outil 1 - BONNES PRATIQUES DE PRISE EN CHARGE.pdf
 Mission 6 outil 2 - EVALUATION MEDICALE.pdf
 Mission 6 outil 3 - AIDE AU DIAGNOSTIC ET ORIENTATION.pdf

Mission 8 - COORDONNER PRISE EN CHARGE PATIENTS COVID LONG

 Mission 8 Outil 1 - SUIVI DES DEMANDES DE PRISE EN CHARGE.xlsx
 Mission 8 Outil 2 - TRAME DE PROTOCOLE DE PRISE EN CHARGE.docx
 Mission 8 Outil 3 - TRAME DE REUNION DE CONCERTATION PLURIDISCIPLINAIRE.docx



MISSION 1 

CARTOGRAPHIER L’OFFRE TERRITORIALE DE SANTÉ ADAPTÉE

Outil 1 - Recensement professionnels 

Outil 4 – Annuaire des 
établissements impliqués

Outil 5 - Création cartographie

Outil 3 - Recensement établissements

Outil 2 – Annuaire des 
professionnels impliqués



MISSION 2 & 3 

COLLABORER AVEC LA CELLULE POST COVID ET LES ASSOCIATIONS DE PATIENTS

Outil 1 – Points de vigilance



MISSION 4

IDENTIFICATION DES PROBLÉMATIQUES D’ACCÈS AUX SOINS ET EVENEMENTS INDESIRABLES
(GROUPES DE TRAVAIL)

Outil 1 - Fiche évènement indésirable



MISSION 5 

FORMATION DES PROFESSIONNELS DE SANTE AU COVID LONG

Outil 1 – Webinaire HAS

Outil 4 – Webinaire URPS Médecins

Outil 2 - SUPPORT 
WEBINAIRE HAS

Outil 2 – Support Webinaire HAS

Outil 3 – Fiches action HAS



MISSION 6 

SENSIBILISATION DES PROFESSIONNELS DE SANTE AU COVID LONG

Outil 1 – Bonnes pratiques de prise en 
charge

Outil 2 - SUPPORT 
WEBINAIRE HAS

Outil 2 – Evaluation médicale 

Outil 3 – Fiches action HAS



MISSION 7

RETOUR D’EXPERIENCE OCCITANIE

L’organisation de cette mission se fera 
conjointement par le guichet CPTS et 
l’ARS. Chaque CPTS porteuse du projet 
Covid long sera invitée à participer à 
un retour d’expérience commun à mi-
parcours.



MISSION 8 

ORGANISER L’ÉVALUATION ET LE BILAN DES PATIENTS ATTEINTS DE COVID LONG

Outil 1 - Suivi des demandes de prise en 
charge 

Outil 2 - SUPPORT 
WEBINAIRE HAS

Outil 2 – Trame de protocole 
de prise en charge

Outil 3 – Trame de réunion de 
concertation pluridisciplinaire (RCP)
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